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VSEOBECNA
ZDRAVOTNA

REUMATOLOGIA REVIZNE PRAVIDLA

S Datum platnosti od 1. 8. 2024

Nazov vykonu Revizne pravidla Kombindcia s inymi vykonmi Periodicita

SVALZ podla vzorovych $pecializa¢nych a vzorovych certifika¢nych studijnych programov.

Rada. Pod radou sa rozumie poskytnutie informacii
pacientovi alebo zékonnému zastupcovi v suvislosti
so zdravotnym stavom.

Rozbor a planovanie cielenych terapeutickych
postupov na ovplyvnenie chronickych ochoreni
alebo ochoreni viacerych organovych systémov

na Ucely racionalnej farmakoterapie vratane

rad, dokumentécie. Vykon moéze vykazat lekar
Specializovanej starostlivosti podla § 8 ods. 3 zékona
€. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach
suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti
a o zmene a doplneni niektorych zakonov (dalej len
Jlekdr Specializovanej starostlivosti“) u toho istého
pacienta a pri tom istom ochoreni iba raz. Viacnasobné
vykazovanie vykonov sa zdévodriuje.

Vyhodnotenie laboratérnych vysledkov vo vztahu
k zdravotnému stavu pacienta lekdrom Specializovanej
starostlivosti.

Zhodnotenie RTG dokumentdcie, ak nie je vykonané
pracoviskom RTG, vratane popisu v zdravotnej
dokumentdcii.

Interpretacia imunologického profilu piatich

a viacerych parametrov s pisomnym zdverom

a odporucanim, neméze sa vykazovat s vykonmi pod
kédom 60.

Lekéri v Specializacnom odbore reumatoldgia a pediatricka reumatolégia mozu vykazovat zdravotné vykony aj zo vseobecnej casti Spolocné vykony, ktoré tvoria casti l., Il Ill., V., V1., a vykony z asti

Kratke reumatologické vySetrenie so zameranim na vyhladanie
zdpalovych reumatickych ochoreni, ktorych aktivita vyzaduje
vcasnu liecbu.

Vykon nemozno vykazovat sicasne s inymi vykonmi.

Vykon nemozno vykazovat na telefonické objednanie pacienta.

Zakézana kombindcia s inymi vykonmi.

Akceptuje sa len pri komplexnom prehodnoteni doterajsej terapie

a zasadnej zmene medikamentdznej terapie (v sulade s raciondlnou
farmakoterapiou), ktord je zrejma z osobného uctu poistenca.

Nejde o Upravu davkovania, ani indikéciu lieku od inej firmy z tej
istej terapeutickej skupiny. Vykon je mozné akceptovat aj v pripade
stanovenia novej diagnozy (ochorenia), ktoré si vyzaduje komplexné
prehodnotenie doterajsej terapie.

Zakazana kombinacia s vykonmi 60

Akceptuje sa pri vyhodnoteni najmenej dvoch parametrov
laboratérnych vysetreni (vysetrenie krvného obrazu sa povazuje
za jeden parameter) vratane prinesenych od inych osetrujicich
lekarov, ktoré nie su starsie ako 3 mesiace. Vykon je viazany

na predchadzajuci odber biologického materidlu. V odévodnenych
pripadoch je mozné akceptovat vysledky do 6 mesiacov.
Zdbvodnenie je potrebné poslat ako prilohu k fakture.

Vykazuje sa samostatne alebo v kombinacii
s vykonmi 60, 62, 63

Vykon sa akceptuje pri zhodnoteni RTG dokumentacie a/alebo
denzitometrie, nie CT a MR. Zhodnotenie osteodenzitometrie
sa akceptuje 1x s danym vysetrenim na URC.

Vykon mozno akceptovat, ak lekar vysetrenie indikoval a posudzoval.




1A02072

1A03057

Cielené artrologické vysetrenie — vy3etrenie
periférnych kibov, ich tvaru, teploty, farby koze nad
kibmi, vysetrenie zmien na kozi a adnexach, hybnosti
kibov a rozsahu pohybov, hodnotenie zvukovych
fenoménov, vysetrenie funkénych poruch kibov,
vysetrenie Uponov. Vysetrenie chrbtice - postavenie,
palpacné vysetrenie stavcoy, stavcovych vybezkov,
paravertebralnych svalov, hybnosti, deformit,
postavenia lopatiek, panvy, glutedlneho svalstva,
stuhnutosti svalstva, vysetrenie dychacich exkurzii,
vysetrenie entezopatickych zmien, vysetrenie
pohyblivosti jednotlivych Usekov chrbtice.

Artrologické vysetrenie.
Vysetrenie periférnych kibov alebo chrbtice z hladiska
posudenia chorobnych zmien.

Komplexné vysetrenie pacienta (kompletna
anamnéza, vysetrenie vsetkych orgdnovych systémoy,
zalozenie zdravotnej dokumentacie, zhodnotenie
vysledkov vysetreni, diagnosticky zaver, liecebny plan
a (alebo) zaradenie do dispenzarnej starostlivosti,
odoslanie pacienta na dalsie laboratérne, pristrojové
alebo odborné vysetrenia — vypisanie ziadaniek,
poucenie pacienta, vypisanie receptov a lekarskej
spravy, ak vysetrenie trva dlhsie ako 30 minut.

Komplexné interné a artrologické vysetrenie

pacienta trvajuce dlhsie ako 30 minut (kompletna
anamnéza, vysetrenie vietkych organovych systémov,
zaloZenie zdravotnej dokumentacie, diagnosticky
zaver, posudok, lie¢ebny plan a/alebo zaradenie

do dispenzarnej starostlivosti, odoslanie pacienta

na dalSie laboratérne, pristrojové alebo odborné
vysetrenia — vypisanie ziadaniek, poucenie pacienta,
vypisanie receptov a lekarskej spravy).

Cielené vysetrenie dvoch alebo viacerych orgdnovych
systémov alebo dispenzarna kontrola (cielend
anamnéza, resp. anamnéza od poslednej kontroly), popis
subjektivnych tazkosti, objektivny nalez, zhodnotenie
vysledkov, vypisanie spravy, zaver, vypracovanie planu
do nasledujticej kontroly. Poucenie o diéte a Zivotosprave
a predvolanie na vysetrenie je sicastou vykonu,

ak vysetrenie trva dihsie ako 20 min.

Vykon zahfiia fyzikalne vysetrenie 68 kibov hornych aj dolnych
koncatin a chrbtice s dokladnym zapisom do zdravotnej
dokumentacie. Vykon je mozné vykazovat len pri dg. M02* — M09%;
M10* - M13*; M30* — M35%; M45%; M46,8*; M46.9%.

Zakazana kombinacia s vykonmi 66, 503, 504

Vykon zahrna fyzikélne vySetrenie minimalne 1paru periférnych
kibov alebo chrbtice. Vykazuije sa s prislusnou diagnézou
potvrdzujucou opodstatnenost vySetrenia: M02* — M09*%,

M10* — M13%; M15* - M19%, M30* — M35*%; M45%, M46.8,

M46.9., M48*., M53.8*.V jednom mesiaci sa akceptuje iba jedno
artrologické vysetrenie 1A02072 alebo 1A03057.

Zakazana kombinacia s vykonom 1A02072

Vykazuje sa pri prvovysetreni u jedného Specialistu pri prevzati
poistenca do zdravotnej starostlivosti ako prvotné komplexné
vysetrenie s vystavenim zdravotného zdznamu. V odévodnenych
pripadoch je mozné vykon vykazat opakovane, ak u pacienta
nebola 5 a viac rokov poskytnuta ziadna zdravotna starostlivost
vratane preskripcie liekov a zdravotnickych pomécok u daného
poskytovatel zdravotnej starostlivosti.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1b, 4a, 10, 11a, 60R,
62,63,70

Vykazuje sa pri prvovysetreni u jedného Specialistu pri prevzati
poistenca do zdravotnej starostlivosti ako prvotné komplexné
vysetrenie s vystavenim zdravotného zaznamu. V odévodnenych
pripadoch je mozné vykon vykazat opakovane, ak u pacienta
nebola 5 a viac rokov poskytnuta ziadna zdravotna starostlivost
vratane preskripcie liekov a zdravotnickych pomécok u daného
poskytovatel zdravotnej starostlivosti.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1b, 4a, 10, 113, 60,
62,63,70

Vysetrenie obsahuje subjektivny, objektivny nalez, zhodnotenie
vysledkov, zaver, pisomnu spravu, vypisanie receptu/receptov,
vypisanie Ziadaniek na iné vysetrenia, poucenie pacienta.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1b, 4a, 11a, 60R, 60,
63,70




Dokladné vysetrenie jedného organového
systému alebo kontrolné vysetrenie vratane rad
a dokumentécie

Priplatok pri stazenom vykone.

Priplatok pri stazenom vykone.

Priplatok pri stazenom vykone.

Odber venoéznej krvi na Ucely vysetrenia laboratérnych
parametrov.

Zékladné testovacie metddy, goniometrické
vysetrenie.

Vyhodnotenie diagnostickych a/alebo klasifika¢nych

B e reumatickych ochoreni.

1B08098 | Hodnotenie aktivity ochorenia.

Cielend odborna instruktdz — oboznamenie pacienta
s pouzivanim a obsluhou jednoduchych zariadeni
a pristrojov.

Kapilaroskopia, za koncatinu.

Reflex Achillovej sfachy. Vykon moZe vykazovat
neurolég, lekar FBLR, reumatoldg a endokrinolég.

Stanovenie slzivosti — Schirm

Vysetrenie obsahuje subjektivny, objektivny nalez, zhodnotenie
vysledkov, zaver, pisomnu spravu, vypisanie receptu/receptov,
vypisanie Ziadaniek na iné vysetrenia, poucenie pacienta.

Zakazana kombinacia s vykonmi 1, 1b, 4a, 11a, 60, 60R,
62,70

1x za deri na URC

Vykon sa vykazuje s konkrétnou diagnézou podmienujicou
priplatkovy vykon, ktord je dohladatelna v osobnom tcte pacienta.
Priplatok pri stazenom vykone u pacienta tazko mobilného,
imobilného, mentélne postihnutého, dementného, zrakovo

alebo sluchovo postihnutého a u dietata do veku desiatich rokov.
Nemozno vykazovat sucasne aj z dévodu veku, aj z dévodu
zdravotného postihnutia.

Nutna kombinacia s vykonmi 62, 63

1x za deri na URC

Vykon sa vykazuje s konkrétnou diagnézou podmienujicou
priplatkovy vykon, ktora je dohladatelna v osobnom tcte pacienta.
Priplatok pri stazenom vykone u pacienta tazko mobilného,
imobilného, mentélne postihnutého, dementného, zrakovo

alebo sluchovo postihnutého a u dietata do veku desiatich rokov.
Nemozno vykazovat stcasne aj z dévodu veku, aj zdévodu
zdravotného postihnutia.

Nutna kombinécia s vykonom 60

1x za deri na URC

Priplatok u deti do dovisenia piateho roku zZivota pri vykonoch
odber krvi, delegovany odber alebo vykon o¢kovania.V zmysle
zmluvy sa akceptuje do desiatich rokov.

1x za defi na URC

Vykon 250x nahradza vykon pod kédom ¢. 250a a ¢. 250b; v cene
su zahrnuté vsetky naklady spojené s odberom vratane odoslania
krvi do laboratéria.

Neakceptuje sa vykdzany dva nasledujtce dni za sebou

1x denne na URC

Vysetrenie zahima podrobny zapis zistenych parametrov
do zdravotnej dokumentdcie pacienta.

Zakazana kombindcia s vykonmi 1A02072
Neakceptuje sa pri dg M80*, M81*, M65*, G56* a pod.

1x denne na URC

Zhodnotenie diagnostickych a/alebo klasifikacnych kritérii
reumatickych chor6b pri stanoveni diagndzy a/alebo pred
zavedenim alebo zmenou imunosupresivnej alebo inej cielenej
terapie pri stanoveni novej diagnézy a/alebo pred zavedenim alebo
zmenou imunosupresivnej alebo inej cielenej terapie. Stcastou
vykonu je zapis v zdravotnej dokumentdcii.

Vykon mozno vykazovat samostatne alebo v kombinécii
560, 60r, 62 alebo 63

4x za 12 mesiacov
na poistenca

v sucte s vykonom
1B08098. Vyssiu
frekvenciu je
potrebné zd6vodnit

Vyhodnotenie aktivity ochorenia pomocou relevantnych
kompozitnych indexov alebo prislusnych hodnotiacich kritérii.
Sucastou vykonu je zapis v zdravotnej dokumentdcii.

Vykon mozno vykazovat samostatne alebo v kombinécii
562 alebo 63

4x za 12 mesiacov
na poistenca v sucte
s vykonom 1B08082

Podmienkou akceptécie je dokladny zapis instruktdze v zdravotnej
dokumentacii pacienta.

1x denne na URC,
max. 1x za kvartal

Elektroanalgézia TENS - 10-krat.

Podmienkou akceptécie je prislusné pristrojové vybavenie
ambulancie akceptované poistovriou — TENS.

1x denne na URC,
max. 10x za kvartal

Podmienkou akceptéacie je prislusné pristrojové vybavenie -
kapilaroskop.

max. 2 ks/1x denne

1x denne na URC

1x denne na URC



Statické termografické vysetrenie kibu alebo
extraartikularnych struktur.

Dynamické termografické vysetrenie kibu alebo
extraartikularnych Struktuar.

Stanovenie sedimentacnej rychlosti krviniek.

USG vysetrenie kibov, svalov a mikkych tkaniv.

Priplatok za duplexné vysetrenie ciev pomocou
PW- alebo CW-Dopplera vo vysetrovanej oblasti
(pre vykony pod kédmi 108, 5300 az 5310, 5312
az 5314,5317).

Priplatok za duplexné vysetrenie ciev pomocou
PW-Dopplera a farebného mapovania toku (CFM)
vo vysetrovanej oblasti (pre vykony pod kédmi 108,
5300 az 5310, 5312 az 5314, 5317). Pri vykone pod
kédom 5315 sa neméze vykazovat.

Celotelova osteodenzitometria DXA

Vykony telemediciny

Konzultacia prostrednictvom elektronickej posty,
telefonicky alebo cez SMS.

Podmienkou akceptécie je prislusné pristrojové vybavenie
ambulancie akceptované poistoviiou — termovizna kamera.

Podmienkou akceptécie je prislusné pristrojové vybavenie
ambulancie akceptované poistoviiou - termovizna kamera.

Vykon je mozné akceptovat pri zapalovych ochoreniach kibov.
Vykon zahffia vySetrenie minimalne jedného kibového paru.

Popis nélezu musi byt kompletne dokumentovany v zdravotnej
dokumentacii pacienta. Podmienkou akceptacie je prislusné
pristrojové vybavenie ambulancie akceptované poistovriou (doklad
o nadobudnuti pristroja, vyhlasenie o zhode, zaskolenie).

Zakazana kombinacia s vykonom 5301

Vykon je mozné akceptovat pri zdpalovych ochoreniach kibov.
Podmienkou akceptécie je prislusné pristrojové vybavenie
ambulancie akceptované poistovriou (doklad o nadobudnuti
pristroja, vyhlasenie o zhode, zaskolenie).

Nutna kombinécia s vykonom 5312
Zakazana kombinacia s vykonom 5316

Vykon je mozné akceptovat pri zdpalovych ochoreniach kibov,
struktdr okolo kibov a prilahlych makkych tkaniv. Podmienkou
akceptacie je prislusné pristrojové vybavenie ambulancie
akceptované poistoviiou (doklad o nadobudnuti pristroja,
vyhldsenie o zhode, zaskolenie).

Nutnd kombindcia s vykonom 5312
Zakazana kombinacia s vykonom 5315

Konzultacia s poistencom prostrednictvom elektronickej posty, SMS
alebo telefonicky obsahuje: cielenti anamnézu, resp. anamnézu

od poslednej kontroly a popis subjektivnych tazkosti vo vztahu

k dvom alebo viacerym organovym systémom alebo k psychickej
poruche, popis subjektivnych tazkosti, diagnosticky zaver, v pripade
potreby urcenie datumu dalsej konzultacie alebo kontroly vratane
predpisu potrebnych liekov/ZP, ktoré vyplynuli z konzultacie, ¢o sa
tyka zdravotného stavu, v pripade potreby zaznam o odporuceni
neodkladnej navstevy iného poskytovatela zdravotnej starostlivosti,
poskytnutie informacii poistencovi alebo zdkonnému zastupcovi

v suvislosti so zdravotnym stavom s diagnostickym alebo liecebnym
postupom vratane nefarmakologickej a farmakologickej terapie.
Vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho
vysetrenia poistenca. Sucastou zdravotnej dokumentacie

je overitelny casovy Udaj o realizacii, ddtum dalsej konzultacie alebo
kontroly, pripadne zéznam o odporuceni neodkladnej navstevy
iného poskytovatela zdravotnej starostlivosti, vyhotovenie zdznamu
v eZdravie.

Zakazana kombinacia s vykonmi 5330, 5332

Vykon sa nevykazuje sucasne s inymi vykonmi. Vykon
sa nevykazuje pre telefonické objednévanie poistenca




Konzultacia prostrednictvom rozsirenej elektronickej
komunikacie v online prostredi (webova aplikacia,
videohovor).

Opatovné lekérske vystavenie receptov a/alebo
poukazov na zéklade poziadavky poistenca
prostrednictvom elektronickej posty, SMS alebo
telefénu.

Konzultacia s poistencom prostrednictvom elektronickej
komunikacie (webova aplikcia, videohovor) v online prostredi,
ktoré je zabezpecené, pripadne umoznuje aj zdielanie zdravotnej
dokumentacie. Konzultacia obsahuje cielenti anamnézu a popis
subjektivnych tazkosti, zhodnotenie vysledkov, v pripade potreby
urcenie datumu dalsej konzultacie alebo kontroly, pripadne zéznam
o odporuceni navstevy iného lekdra vratane predpisu potrebnych
liekov/ZP a vypisania ziadaniek, poskytnutie informacii pacientovi
alebo zakonnému zastupcovi v suvislosti so zdravotnym stavom

s diagnostickym a liecebnym postupom, poucenie poistenca. Vykon
sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho vysetrenia
pacienta a zaznamena sa v zdravotnej dokumentacii, sicastou
zdravotnej dokumentacie je overitelny casovy udaj o realizacii,
vyhotovenie zaznamu v eZdravie.

Vykon sa nevykazuje stcasne s inymi vykonmi,
nevykazuje sa pre telefonické objednavanie pacienta

Opdtovné vystavenie receptov a/alebo poukazov elektronickou
formou na lieky/zdravotnicke pomocky/dietetické potraviny, ktoré
poistenec uziva minimalne jeden mesiac a nebola realizovana
zmena déavkovania lieku lebo liekovej formy lieku. Vykon sa vykazuje
ako starostlivost bez fyzikalneho vysetrenia poistenca. Stcastou
zdravotnej dokumentdcie o vykone je preukézatelny casovy udaj

o realizacii, vyhotovenie zdznamu v eZdravie, Udaj o predpise

lieku/ zdravotnickej pomocky/dietetickej potraviny poistencovi
prostrednictvom elektronickych sluzieb.

Vykon sa vztahuje na jedného poistenca bez ohladu na pocet
liekov/zdravotnickych pomécok/dietetickych potravin, ktoré boli
poistencovi predpisané formou receptu/ lekarskeho poukazu alebo
formou jednorazového elektronického predpisu (t. j. za tychto
podmienok sa vykon vykazuje najviac v pocte 1x za den na jedného
poistenca), v pripade, ak ide o elektronicky predpis liekov/
zdravotnickych pomécok/dietetickych potravin typu opakovany
recept (preskripény zaznam s poznamkou ,REPETATUR"), vykazuje
sa samostatne za kazdy vystaveny recept alebo poukaz.

Vykon sa nevykazuje sucasne s inymi zdravotnymi
vykonmi




